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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КУРСА
Изучение физической географии - это знание о Родине, её природе и богатстве. Она дает целостное представление о природе Земли, конкретно России и Самарской области. Опорными для этого курса служат базовые школьные знания по географии. 

По данной программе должны быть освещены вопросы, изучающие географические оболочки Земли. Большое внимание уделяется природе родного края.

Целью преподавания курса "Физическая география" для специальности "Социально-культурный сервис и туризм" в Самарском муниципальном институте управления является формирование у студентов целостной картины о физической географии (общее землеведение), физической географии России и Самарской области.

По окончанию курса выпускник должен:

· иметь представления о Земле - как планете Солнечной системе, оболочках Земли и природных ресурсах родного края, экологических проблемах и пути их решения;

· уметь работать с географическими и топографическими картами, ориентироваться на карте и в природе, вычерчивать гипсометрические профили, делать суточный прогноз погоды;

· приобрести навыки по правильному оформлению географических карт, дневника погоды, а так же  работы с компасом и картой.

2. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
Очная форма обучения                                                                                 Таблица 1

	Виды занятий
	Всего часов
	Семестры

	
	
	2
	3
	4
	5

	Всего аудиторных занятий
	68
	68
	
	
	

	Лекции
	46
	22
	
	
	

	Практические занятия (семинары)
	22
	12
	
	
	

	Лабораторные занятия
	
	
	
	
	

	Самостоятельная работа (всего)
	64
	64
	
	
	

	Курсовая работа
	
	
	
	
	

	Контрольная работа
	
	
	
	
	

	Всего по дисциплине:
	132
	132
	
	
	

	Форма текущего контроля контр. работы,  тесты и т.д.),  кол-во
	Итог. тест
	Итог.

Тест
	
	
	

	Форма итогового контроля (зачет, экзамен)
	зачет
	зачет
	
	
	


Заочная форма обучения                                                                                 Таблица 2

	Виды занятий
	Всего часов
	Семестры

	
	
	2
	3
	4
	5

	Всего аудиторных занятий
	30
	18
	12
	
	

	Лекции
	18
	18
	
	
	

	Практические занятия (семинары)
	12
	
	12
	
	

	Лабораторные занятия
	
	
	
	
	

	Самостоятельная работа (всего)
	170
	
	170
	
	

	Курсовая работа
	
	
	
	
	

	Контрольная работа
	
	
	
	
	

	Всего по дисциплине:
	200
	
	200
	
	

	Форма текущего контроля контр. работы,  тесты и т.д.),  кол-во
	Итог. тест
	
	Итог.

Тест
	
	

	Форма итогового контроля (зачет, экзамен)
	зачет
	
	зачет
	
	


3. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Разделы дисциплины и виды занятий
                  Очная  форма обучения


                                  Таблица 3

	№


	РАЗДЕЛЫ И ТЕМЫ
	Количество часов

	
	
	Всего 
	Лекции 
	Прак
зан
	Лаб.

Зан.
	Сам
Раб

	1
	Введение. Физическая география - учение о природных комплексах: географической оболочки и ландшафтах.
	6
	2
	2
	
	2

	2
	Земля - планета Солнечной системы.
	8
	4
	2
	
	2

	3
	Географические и топографические карты.
	20
	6
	4
	
	10

	4
	Литосфера. Строение земной поверхности.
	20
	6
	4
	
	10

	5
	Атмосфера.
	20
	6
	2
	
	10

	6
	Гидросфера.
	20
	6
	2
	
	10

	7
	Биосфера.
	20
	6
	2
	
	10

	8
	География Самарской области
	24
	10
	4
	
	10

	ИТОГО
	132
	46
	22
	
	64


                 Заочная  форма обучения


                                  Таблица 4

	№


	РАЗДЕЛЫ И ТЕМЫ
	Количество часов

	
	
	Всего 
	Лекции 
	Прак
зан
	Лаб.

Зан.
	Сам

Раб

	1
	Введение. Физическая география - учение о природных комплексах: географической оболочки и ландшафтах.
	36
	4
	2
	
	30

	2
	Земля - планета Солнечной системы.
	22
	2
	
	
	20

	3
	Географические и топографические карты.
	24
	2
	2
	
	20

	4
	Литосфера. Строение земной поверхности.
	22
	2
	
	
	20

	5
	Атмосфера.
	24
	2
	2
	
	20

	6
	Гидросфера.
	24
	2
	2
	
	20

	7
	Биосфера.
	24
	2
	2
	
	20

	8
	География Самарской области
	24
	2
	2
	
	20

	ИТОГО
	200
	18
	12
	
	170


3.2.  Содержание разделов дисциплины

ТЕМА 1. ВВЕДЕНИЕ. ФИЗИЧЕСКАЯ ГЕОГРАФИЯ - УЧЕНИЕ О ПРИРОДНЫХ КОМПЛЕКСАХ: ГЕОГРАФИЧЕСКОЙ ОБОЛОЧКИ И ЛАНДШАФТАХ.
География и её разделы. Физическая география как наука. Цели, задачи и методы физической географии. История развития физической географии. Зарождение и развитие физической географии в России. Современное содержание физической географии. Значение знаний по физической географии работников СКСиТ.

ТЕМА 2. ЗЕМЛЯ - ПЛАНЕТА СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ.
Земля во вселенной. Солнце. Планеты. Астероиды, кометы, метеоры, метеориты. Луна. Происхождение солнечной системы. Фигура и размеры Земли, и их географические следствия. Движения Земли и их географические следствия. Геофизические поля и их взаимодействие на географическую оболочку.  Градусная сеть и географические координаты. Годовое движение 
ТЕМА 3. ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ И ТОПОГРАФИЧЕСКИЕ КАРТЫ.
Понятие о горизонте, стороны горизонта. Способы ориентирования на местности. Компас. Масштаб. Измерение расстояний. План и карта. Географические карты и отличие от плана местности. Картометрические работы с топографическими картами. Картографический материал. Градусная сеть и географические координаты. Понятие о горизонте, стороны горизонта. Способы ориентирования на местности. Компас. GPS-навигаторы. Ориентирование по приметам. Масштаб. Измерение расстояний. План и карта. Географические и топографические карты. Программное обеспечение электронных карт.

ТЕМА 4. АТМОСФЕРА.
Состав и строение атмосферы. Радиация в атмосфере. Тепловой режим земной поверхности и воздуха. Вода в атмосфере. Атмосферное давление. Ветры. Воздушные массы и атмосферные фронты. Циркуляция атмосферы. Погода и климат. Происхождение и эволюция атмосферы. Виды радиации - прямая, рассеянная, суммарная, поглощенная, отраженная. Излучение земной поверхности. Нагревание и охлаждение почвогрунтов, водной поверхности, воздуха. Заморозки. Географическое распределение температуры воздуха у земной поверхности. Вода в атмосфере. Испарение, испаряемость. Туманы, облака, атмосферные осадки. Географическое распределение осадков. Типы суточного и годового хода осадков. Снежный покров. Атмосферное увлажнение. Атмосферное давление. Ветры. Ветер и его характеристики.   Значение атмосферы и охрана воздуха.

ТЕМА 5. ГИДРОСФЕРА.
Понятие о гидросфере. Мировой океан и его части. Расчлененность береговой линии. Глубины и рельеф дна. Соленость воды. Движение воды в Мировом океане. Наземные и подземные воды суши. Реки, озёра, болота, подземные воды, ледники. Жидкие и твердые воды в динамике и покое.  Распространение воды на Земле. Физико-химические свойства воды. Круговорот воды и водный баланс. Мировой океан и его части. Водные массы Мирового океана. Расчлененность береговой линии. Природные ресурсы Мирового океана.  Охрана водных ресурсов.

ТЕМА 6. ЛИТОСФЕРА. СТРОЕНИЕ ЗЕМНОЙ ПОВЕРХНОСТИ.
Геологическое строение Земли. Рельеф, структура земной коры, этапы их развития. Формы и типы рельефа. Рельефообразующие процессы. Факторы рельефообразования. Эндогенные и экзогенные силы и процессы, формирующие наземный рельеф. Морфотектонический рельеф суши. Морфоскульптурный рельеф суши. Рельеф дна океана. Основные минералы и горные породы. Динамика преобразования земной коры. Понятие состав и строение литосферы. Земная кора и ее строение. Геологическое строение Земли. Основные минералы и горные породы. Динамика преобразования земной коры. 

ТЕМА 7. БИОСФЕРА.
Географическая оболочка. Природные комплексы и физико-географическое районирование. Биосфера. Антропогенное воздействие на окружающее природную среду. ООПТ - заповедник, природные национальные парки, заказник, памятники природы, лечебно-оздоровительные местности и курорты. Основные закономерности географической оболочки. Природные. Человек и географическая среда. Основные этапы взаимодействия природы и общества.

ТЕМА 8. ГЕОГРАФИЯ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ. 
Географическое положение. Геологическое строение. Рельеф. Минералы и горные породы. Климат. Водные ресурсы. Реки, озера, болота, подземные воды, родники. Природные зоны и типы растительности. Растительный и животный мир Самарской области. Изменение природных ландшафтов во времени и пространстве. Особоохраняемые природные территории Самарской области - Жигулевский государственный заповедник им. И. И. Спрыгина, ГПНП "Самарская Лука", заказники и памятники природы Самарской области. Изменение ландшафтов, меры по охране окружающей природной среды.

3.3. Темы и планы практических занятий 

Тема 1.  Введение. Физическая география - учение о природных комплексах: географической оболочки и ландшафтах.

Физическая география как наука. География и её разделы. Физическая география как наука. Цели, задачи и методы физической географии. История развития. Значение знаний по физической географии
Занятия 2. Земля - планета Солнечной системы.

Земля и вселенная. Земля - планета Солнечной системы, её структура; гравитационное взаимодействие и его последствия.

Темы 2. Географические и топографические карты.
Географические и  топографические карты. Картометрические работы. 
Виды масштаба и техника перевода одного в другой;  план местности и чертеж. Картометрические работы - определение высоты, расстояния, площади, направления и координат. 

Тема 3. Строение земной поверхности.

Литосфера. Внутреннее строение Земли, экзогенные и эндогенные процессы, основные понятия о литосферных плитах и глубоководных желобах. Особенности строения рельефа Морфология, типы гор и равнин, материков и океанических впадин. Платформы и геосинклинали. Гипсометрический профиль.
Тема 5. Атмосфера.

Погода и климат. Климатические закономерности. Климатообразующие факторы. Прогноз погоды.
Тема 6. Гидросфера.

Гидросфера. Гидросфера, ее структура, циркуляция. Круговорот воды в природе. Водные объекты суши.
Тема 7. Биосфера.

Органический мир и биогеография. Географическая оболочка, биосфера, закономерности географического расположения природных зон. Охрана природы  Экологические проблемы. Пути их решения. Особоохраняемые природные территории.
Тема 9. География Самарской области

География Самарской области. Географическое положение. Геологическое строение.  Рельеф. Минералы и горные породы. Гидрографическая сеть. Растительный и животный мир. Природные комплексы. Экологические проблемы и охрана природы Самарской области.  Экологическое состояние Самарской области. Особоохраняемые природные территории.

3.5. Итоговая аттестация. Вопросы к зачету.

(Приложение 1)

4. Технические средства обучения и контроля, использование ЭВМ

Электронные программы:

· Microsoft PowerPoint (для подготовки слайдов)

· Tester  (для составления тестов для проверки остаточных знаний)

· CorelDrow.
5. Материальное обеспечение дисциплины

Телевизор, видеомагнитофон, видеопроектор, компьютерный класс.

6. Активные методы обучения

· Учебные экскурсии в Жигулевский государственный заповедник им. И. И. Спрыгина, Государственный природный национальный парк "Самарская Лука".

7. Литература:
7.1. Основная:
1. Душина И. В., Любушкина С. Г., Пашканг К. В. и др. Физическая география: Пособие для поступающих в вузы. - М.: Просвещение, 1999.

2. Ермолаев М. М.Введение в физическую географию. - Л.: Изд-во ЛГУ, 1975.

3. Землеведение: Учеб. пособие для студ. ВУЗов/Ю. П. Селиверстов, А. А. Бобков.- М.: Изд. центр «Академия», 2004. 

4. Каталог памятников природы Куйбышевской области, 1989.

5. Костко О. К. Экология: Пособие для средней школы, лицеев, гимназий. - М.: Аквариум, 1997. 

6. Любушкина С. Г., Пашканг К. В., Чернов А. В. Общее землеведение: Учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся по спец. "География"/ под ред. А. В. Чернова. - м.: Просвещение, 2004. 

7. Пашканг К. В. Практикум по общему землеведению. - 5    изд-е., доп.. - Смоленск: Изд-во Смоленского гум. Ун-та, 2000.

8. Природа Куйбышевской области. - Куйбышев, 1990

7.2.  Дополнительная:
1. Природа Куйбышевской области. - Куйбыевское кн. изд-во, 1990.

2. Природа Куйбышевской области. - Куйбышевское областное книжное издательство, 1951.

3. Энциклопедический словарь юного географа-краеведа - М.: Просвещение, 1981.

4. Захаров А. С., Горелов М. С. Зеленая книга Поволжья. - 

5. Пармузин Ю. П., Карпов Г. В. Словарь по физической географии. - М.: Просвещение, 1994.

6. Общее землеведение с основами краеведения: Мет. рекомендации к лабораторно-практическим занятиям для студентов факультета педагогики и методики начального обучения/ Сост. Ю. В. Симонов. - Куйбышев: КГПИ, 1988. 

 Периодические издания

1. Газета "Живая вода" (Самара).

2. Экологический вестник "Зеленый луч" (Самара).

3. Журнал "GEO" и др.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1
Темы контрольных работ

1. Составить словарь терминов и понятий по физической географии (рукописный вариант)
1. Абразия

2. Абсолютная влажность воздуха

3. Айсберги

4. Акватория

5. Акклиматизация

6. Аккумуляция

7. Аллювий

8. Альпийские луга

9. Альпийский пояс

10. Амплитуда температур

11. Антициклон

12. Антропогенный ландшафт

13. Аридный климат

14. Арктическая пустыня

15. Арктический пояс

16. Артезианские воды

17. Архипелаг

18. Астеносфера

19. Атмосфера

20. Атмосферная циркуляция

21. Атмосферное давление

22. Атмосферные осадки

23. Атмосферный фронт

24. Бабье лето

25. Балка

26. Бар

27. Барометр

28. Бассейн

29. Безиорозный период

30. Безотходное использование воды

31. Бентос

32. Берег

33. Береговой склон

34. Бессточная область

35. Биогеоценоз

36. Биомасса

37. Биосферный заповедник

38. Болота

39. Бор

40. Бора

41. Бровка

42. Буря

43. Бухта

44. Вал

45. Вегетационный период

46. Вертикальная зональность

47. Ветер

48. Ветровая эрозия

49. Вечная мерзлота

50. Вечнозеленая растительность

51. Водные массы

52. Влажность воздуха

53. Водные ресурсы

54. Водоворот

55. Водоем

56. Водоносный слой

57. Водораздел

58. Водохранилище

59. Возвышенность

60. Воздушная масса

61. Воздушные фронты

62. Воронка карстовая

63. Вулкан

64. Вулканизм

65. Выветривание

66. Вымирание

67. Высокогорная пустыня

68. Высокогорный рельеф

69. Высотная поясность

70. Вьюга

71. Гавань

72. Гало

73. Гарь

74. Гейзеры

75. Географический ландшафт

76. Географический пояс

77. География

78. Гидросфера

79. Глинистая пустыня

80. Глубоководный желоб

81. Годовой сток

82. Гололед

83. Гора

84. Горная система

85. Горная пустыня

86. Горная тундра

87. Горная цепь

88. Горно-долинное оледенение

89. Городской климат

90. Горообразование

91. Град

92. Гроза

93. Грот

94. Грунтовые воды

95. Грунты

96. Грязевой вулкан

97. Густота речной сети

98. Давление

99. Движение вод Мирового океана

100. Деградация почв

101. Делювий

102. Дельта

103. Денудация

104. Дефицит влажности

105. Дефляция

106. Джунгли

107. Дождь

108. Долины речные

109. Древнее оледенение

110. Древостой

111. Дюна

112. Живое сечение воды

113. Заказник

114. Закрепление песков

115. Заморозок

116. Заповедник

117. Зарегулированный сток

118. Засуха

119. Земная кора

120. Землетрясение

121. Зоны ветров

122. Избыточное увлажнение

123. Излучина реки

124. Интродукция

125. Испарение

126. Испаряемость

127. Исток

128. источник

129. Камнепад

130. Каньон

131. Картографические проекции

132. Карстовые явления

133. Карьер

134. Климат

135. Климатические пояса

136. Климатические ресурсы

137. Климатообразующие процессы

138. Координаты

139. Кора выветривания

140. Космополиты

141. Коэффицент увлажнения

142. Криволесье

143. Круговорот веществ на Земле

144. Крупа

145. Лава

146. Лавина

147. Ледник

148. Ледниковый рельеф

149. Ледопад

150. Ледостав

151. Лес

152. Лесопарк

153. Лесостепь

154. Лесотундра

155. Лёсс

156. Лиман

157. Луговая степь

158. Лука

159. Магма

160. Малые реки

161. Материковая отмель

162. Материковый склон

163. Меандры

164. Мезорельеф

165. Мезосфера

166. Местообитание

167. Местный ветер

168. Месторождение полезного ископаемого

169. Микроклимат

170. Макрорельев

171. Мезорельеф

172. Микрорельеф

173. Море

174. Мировой океан

175. Мониторинг

176. Морозное выветривание

177. Морской климат

178. Навигация

179. Наводнение

180. Нагорье

181. Надпойменные террасы

182. Национальный парк

183. Недра

184. Низменность

185. Обвал

186. Обводнение

187. Облака

188. Обнажения

189. Овраги

190. Озеро

191. Озоносфера

192. Океан

193. Оползень

194. Окружающая среда

195. Останцы

196. Остров

197. Осушение

198. Осыпи

199. Отмель

200. Отрицательные формы рельефа

201. Паводок

202. Памятник природы

203. Пассаты

204. Перешеек

205. Перекат

206. Песчаная буря

207. Пещера

208. Планктон

209. Плато

210. Плоскогорье

211. Платформа

212. Плёс

213. Пляж

214. Побережье

215. Подземные воды

216. Подземные реки и озера

217. Погода

218. Пойма

219. Пойменные луга

220. Полезащитные лесные полосы

221. Полезные ископаемые

222. Половодье

223.  Полуостров

224. Полупустыня

225. Пустыня

226. Полынья

227. Порог

228. Почвы

229. Предгорье

230. Прибой

231. Приток

232. Природопользование

233. Приток

234. Пруд

235. Равнины

236. Расход воды в реке

237. Радуга

238. Редколесье

239. Река

240. Режим рек

241. Рекреационные территории

242. Реликты

243. Рельеф

244. Речная долина

245. Речная терраса

246. Рифы

247. Родник

248. Роса

249. Рукав

250. Русло

251. Ручей

252. Саванна

253. Прерии

254. Сейсмические области

255. Склоны

256. Смерч 

257. Смог

258. Снежник

259. Соленость воды

260. Солонцы

261. Солончаки

262. Сопка

263. Старица

264. Озёра-старицы

265. Степь

266. Сток

267. Сточные воды

268. Стратосфера

269. Суховей

270. Суходол

271. Сырты

272. Тайга

273. Тайфун

274. Такыр

275. Термальные воды

276. Торнадо

277. Торосы

278. Точка росы

279. Тропические пояса

280. Тропосфера

281. Туман

282. тундра

283. Туннель

284. Уклон реки

285. Умеренный пояс

286. Умеренный климат

287. Устье

288. Ущелье

289. Фарватер

290. Фауна

291. Фирн

292. Флора

293. Фьорд

294. Хионосфера

295. Холм

296. Холодный фрон

297. Хребет

298. Шельф

299. Широколиственный лес

300. Шихан

301. Эндемики

302. Экзосфера

303. Экологическая катастрофа

304. Экологический кризис

305. Элювий

306. Эрозия

307. Ядро Земли

308. Яйла

309. Яр

310. Ярусность.

2. На контурных картах Мира, России и Самарской области отметить:

1. Материки и части света:

· Австралия

· Азия

· Антарктида

· Африка

· Евразия

· Европа

· Северная Америка

· Южная Америка

2. Океаны:

· Атлантический 

· Индийский 

· Северный Ледовитый 

· Тихий 

· Южный 

3. Моря:

· Адриатическое

· Азовское

· Амундсена

· Аравийское

· Аральское

· Балтийское

· Баренцево 

· Беллинсгаузена

· Белое

· Берингово

· Бофорта

· Восточно-Сибирское

· Жёлтое

· Карибское

· Карское 

· Каспийское 

· Красное

· Лаптевых

· Мёртвое

· Норвежское

· Охотское

· Росса

· Северное

· Средиземное

· Уэддела

· Чёрное

· Чукотское

· Эгейское

· Южно-Китайское

· Японское

4. Заливы:

· Бенгальскиий

· Южный Австралийский

· Гвинейский

· Гудзонов

· Мексиканский

· Персидский

5. Проливы:

· Берингов
· Гибралтарский
· Дрейка
· Ла-Манш
· Магелланов

· Мазамбикский

· Панамский канал
6. Острова:

· Алеутские

· Большие Антильские

· Великобритания

· Врангеля

· Гавайские

· Галапагоские

· Гренландия

· Земля Франца Иосифа

· Зондские

· Ирландия

· Исландия

· Калимонтан

· Канадский Арктический архипелаг

· Канарские

· Каролинские

· Кергелен

· Командорские

· Куба

· Курильские

· Мадагаскар

· Малые Антильские

· Маршалловы

· Новая Гвинея
· Новая Зеландия
· Ньюфауленд

· Огненная Земля

· Пасхи

· Петра 1

· Сахалин

· Северная Земля

· Тайвань

· Тасмания

· Тринидад

· Филиппинские

· Фолклендские         (Мальвинские)

· Чилийский архипелаг

· Чирикова

· Шпицберген

· Шри-Ланка

· Японские

7. Полуострова:

· Антарктический
· Индостан

· Калифорнийский

· Кольский
· Лабрадор

· Скандинавский
· Таймыр
· Флорида     
· Чукотка
· Аляска

· Аравийский

· Камчатка

8. Равнины:

· Великие равнины

· Восточно-Европейская

· Западно-Сибирская

· Ла-Платская

· Оринокская

· Центральная

· Центральные равнины

9. Возвышенности:

· Подольская

· Приволжская

· Приднепровская

· Среднерусская

10. Плоскогорья:

· Бразильское

· Декан

· Среднесибирское

11. Низменности:

· Амазонская

· Днепровская

· Западно-Сибирская

· Индо-Гангская

· Колхидская

· Месопотамская

· Окско-Донская

· Печорская

· Прикаспийская

· Причерноморская

· Туранская

12. Нагорья:

· Алданское
· Армянское
· Большой Бассейн
· Бразильское
· Восточно-Африканское
· Гвианское
· Иранское
· Колымское
· Мексиканское
· Становое
· Эфиопское
· Колымское
· Чукотское
13. Плато:

· Колорадо
· Колумбия
14. Горы и вершины

· Австралийские Альпы

· Алтай

· Анды (Южно-Американские Кордильеры)

· Антарктические Анды

· Аппалачи

· Атласские

· Верхоянский хребет

· Восточные Гаты

· Врангеля

· г. Аконкагуа

· г. Говерла

· г. Казбек

· г. Косцюшко

· г. Мак-Кинли

· г. Митчел

· г. Мунку-Сардык

· г. Найрамдал

· г. Народная

· г. Роман-кош

· г. Эверест (Джомолунгма)

· г. Эльбрус

· Драконовы

· Западные Гаты

· Кавказ

· Кардильеры

· Карпаты

· Копетдаг

· Крым

· Куньлунь

· массив Винсон

· Памир

· пик Коммунизма

· Саяны

· Скалистые

· Тянь-Шань

· Урал

· хребет Черского

· Хибины
15. Вулканы:

· Везувий

· Килимманджаро
· Ключевская Сопка

· Кратакау

· Орисаба

· Эребус

16. Реки:

· Амазонка

· Амур

· Брахмапутра

· Волга

· Ганг

· Дарлинг
· Дунай

· Енисей

· Евфрат

· Замбези
· Инд

· Индигирка

· Иртыш

· Кагера
· Колыма

· Конго (Заир)
· Лена

· Мараньон

· Меконг

· Миссисипи

· Миссури

· Муррей
· Ниагара

· Нигер
· Нил
· Обь

· Ориноко

· Парана

· Печора

· Рейн

· Русская

· Святого Лаврентия

· Тигр

· Хуанхэ

· Яна

· Янцзы
17. Водопады:

· Анхель

· Виктория

· Ниагарский

18.  Озера:

· Аральское

· Ассаль
· Атабаска
· Байкал
· Балхаш
· Большое Медвежье

· Большое Невольничье
· Большое Соленое
· Верхнее
· Виктория
· Виннипег

· Гурон
· Исландия
· Иссык-Куль
· Каспийское
· Ладожское
· Мичиган
· Онежское
· Онтарио
· Сарез
· Тана
· Танганьика
· Эйр
· Эри
19. Пустыни:

· Гоби
· Каракум
· Кызылкум
· Намиб
· Сахара
· Ливийская
20. Самарская область:

Города - 
· Кинель
· Нефтегорск 
· Новокуйбышевск 
· Октябрьск 
· Отрадный 
· Похвистнево 
· Самара 
· Сызрань
· Тольятти 
· Чапаевск 

Реки-
· Безенчук

· Большой Иргиз
· Большой Кинель
· Большой Черемшан

· Волга
· Кондурча
· Крымза

· Кутулук

· Малый Кинель

· Падовка

· Сарбай

· Сок

· Сургут

· Съезжая

· Сызрань

· Уса

· Чагра
· Чапаевка

Озера-

· Голубое

· Елгуши

· Мастрюковские

· Серебрянка

· Серноводское

· Яицкие
Болота-

· Моховое

· Клюквенное

Родники и источники-

· с. Ташла

· Каменная чаша

· Царев курган

· с. Б. Рязань

· п. Волжский

· Красная Глинка

· Борская

· Рамено

Пещеры-
· Братьев Греве

· Золотая

· Литке

· Мечта

· Печёрская

· Серноводская

· Степана Разина

Возвышенности и вершины-

· Жигули 

· Сокские Яры

· Сокольи горы

· г. Стрельная
· Кинельские яры

· Общий Сырт

· Синий Сырт

· Каменный Сырт

· Бугульминско-Белебеевская

· г. Тип-Тяв

· г. Серная

ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Вопросы к зачету

1. Какова форма и размеры Земли?

2. Каковы результаты экспедиции Магеллана?

3. Что такое земная ось, полюса, экватор, параллели и меридианы?

4. Что такое географическая широта и долгота?

5. Почему происходит смена времен года?

6. Что называется тропиком и полярным кругом?

7. Укажите способы ориентирования на местности.

8. Что называется масштабом?

9. Виды масштабов.

10. Назовите отличия плана от карты.

11. Какие виды искажений возникают при проектировании поверхности земного шара на плоскость?

12. Виды картографических проекций.

13. Состав и строение атмосферы.

14. Радиация и её виды.

15. Изменение температуры воздуха с изменением высоты и широты.

16. Атмосферное давление. Изменение давления  с изменением высоты и широты.

17. Ветер. Пассаты и муссон.

18. Циклон и антициклон.

19. Воздушная масса. Её разновидности, атмосферный фронт.

20. Влажность воздуха. Виды осадков.

21. Облака и виды облаков.

22. Климатообразующие факторы.

23. Климатические пояса.

24. Гидросфера.

25. Подземный воды. Источники.

26. Река и её части. Питание рек.

27. Озеро. Типы озер и озерных котловин.

28. Болота.

29. Ледники.

30. Мировой океан

31. Части океана.

32. Морские волны, цунами, течения.

33. Литосфера и земная кора.

34. Формирование земной коры.

35. Вулканы и землетрясения.

36. Выветривание.

37. Работа текущих вод, ледников и ветра.

38. Эрозия.

39. Образование оврагов, балок, речных долин, порогов, водопадов, речных террас. 

40. Образование карстового рельефа, дюн и барханов.

41. Рельеф. Формы рельефа.

42. Строение Земли.

43. Природный комплекс.

44. Природные зоны Земного шара.

45. Воздействие человека и окружающую природную среду.

46. Биосфера. 

47. Главнейшие виды, типы и формы живого вещества. 

48. Природная зональность и природно-ландшафтные комплексы. 

49. Растительный и животный мир Самарской области. 

50. ООПТ - заповедник, природные национальные парки, заказник, памятники природы, лечебно-оздоровительные местности и курорты. 

51. Жигулевский государственный заповедник им. И. И. Спрыгина, ГПНП "Самарская Лука".

52. Заказники и памятники природы Самарской области. 

53. Рельеф Самарской области.

54. Гидрология Самарской области.

55. Геологическое строение Самарской области.

56. Погода и климат. Прогноз погоды.

57. Климат Самарской области.

58. Физическая география как наука. Значение физической географии для работников в сфере социально-культурного сервиса и туризма.

ПРИЛОЖЕНИЕ 3

Тесты по дисциплине 

«Физическая география»

1. Протяженность современной территории области с севера на юг составляет 

А. 530 км

Б.  335 км

В.  260 км

Г.  860 км

Д. 406,7 км

2. Протяженность территории с запада на восток

А. 530 км

Б.  335 км

В.  260 км

Г.  360 км

Д. 315 км

3. С какой областью граничит наша область на северо-западе

А. Ульяновская

Б.  335 км

В.  260 км

Г.  360 км

Д. 315 км

4. С какой областью граничит наша область на юге

А. Ульяновская

Б.  335 км

В.  260 км

Г.  Саратовская

Д. 315 км

5. С каким государством, с которым  наша область граничит на юге

А. Ульяновская

Б.  335 км

В.  Казахстан

Г.  Саратовская

Д. 315 км

6. С какой республикой граничит наша область на севере

А. Ульяновская

Б.  Татарстан

В.  Казахстан

Г.  Саратовская

Д. 315 км

7. г. Самара была переименована в г. Куйбышев в

А. 1851

Б.  1780

В.  1935

Г.  1586

Д.  1992

8. В каком году г. Куйбышев переименован в г. Самару

А. 1780

Б.  1992

В.  1935

Г.  1851

Д.  1586

9. Площадь современной территории области составляет

А. 53,6 тыс. кв. км

Б.  39 тыс. кв. км

В.  85,8 тыс. кв. км

Г.  90 тыс. кв. км

Д. 242,276 тыс. кв. км

10. г. Самара порт скольких морей

А. 1

Б.  2

В.  3

Г.  0

Д. 5

11. Правобережье области занято

А. Бугульминско-Белебеевской возвышенностью

Б.  Кинельскими Ярами

В.  Общем Сыртом

Г.  Каменным Сыртом

Д. Приволжской возвышенностью

12. На северо-востоке области простирается

А. Приволжская возвышенность

Б.  Бугульминско-Белебеевская возвышенность

В.  Среднерусская возвышенность

Г.  Прикаспийская низменность

Д. Уральские горы

13. В среднем течении Волга меандрирует, какое имя носит этот участок суши, огибаемый рекой 

А. Жигули

Б.  Памир

В.  Самарская Лука

Г.  Каракум

Д. Мещера

14. Какой тип климата Самарской области

А. Морской

Б.  Муссонный

В.  Экваториальный

Г.  Континентальный

Д. Полярный

15. Количество осадков уменьшается с

А. Севера на юг

Б.  Запада на восток

В.  Востока на запад

Г.  Юго-востока на северо-запада

Д. Северо-запада на юго-восток

16. В каком климатическом поясе расположена Самарская область

А. Полярный

Б.  Умеренный

В.  Экваториальный

Г.  Субтропический

Д. Субэкваториальный

17. Основное питание рек Самарской области. 

А. Родниковое

Б.  Дождевое

В.  За счет притоков

Г.  Талые воды

Д.  За счет подземных вод

18. Левый приток реки Волга на участке Самарской области

А. Уса

Б.  Сызрань

В.  Сургут

Г.  Большой Черемшан

Д. Самара

19. Правый приток реки Волга

А. Сок

Б.  Большой Иргиз

В.  Чапаевка

Г.  Уса

Д.  Большой Кинель

20. Природная зона Самарской области, где наиболее развита речная сеть 

А. Степная

Б.  Лесная

В.  Лесостепная

Г.  Полупустыни

Д.  Тайга

21. Озеро в Самарской области, которое содержит сероводород и вода, которого обладает лечебными свойствами

А. Серное

Б.  Мострюковское

В.  Яицкое

Г.  Голубое

Д. Иордана

22. Минеральные источники и лечебные грязи сосредоточены в

А. Низменное Заволжье

Б.  Возвышенное Сыртовое Заволжье

В.  Высоком Заволжье

Г.  Правобережье

Д. Привожская возвышенность

23. Болото - памятник природы на территориии Самарской области

А. Иордана

Б.  Каменное

В.  Мастрюковское

Г.  Узилово

Д.  Елгуши

24. Крупнейшее водохранилище в Европе

А. Саратовское

Б.  Таловское

В.  Куйбышевское

Г.  Ветлянское

Д. Черновское

25. Какой основной тип почвы характерен для Самарской области

А. Каштановые

Б.  Серые

В.  Чернозем

Г.  Солончаки

Д. Солонцы

26.  Почвы, распространенные в северо-восточных районах области и на Самарской области и сформированные под пологом леса

А. Каштановые

Б.  Солончаки

В.  Черноземы

Г.  Серые лесные

Д.  Песчаные

27. Леса Самарской области преимущественно

А.  Хвойные сосновые

Б.  Пойменные

В.  Хвойные еловые

Г.  Пихтовые 

Д.  Широколиственные

28.  Главная лесообразующая порода

А. Осина

Б.  Береза

В.  Липа

Г.  Дуб

Д. Сосна

29.  12% от всей площади лесов составляют

А. Лиственичные

Б.  Липовые

В.  Буковые

Г.  Сосновые леса

Д.  Пихтовые

30. Обитателем самарских степей является

А. Волк

Б.  Белка

В.  Сурок

Г.  Тетерев

Д. Дятел

31. Эндемиком фауны России, встречающийся в Самарской области является

А. Выхухоль

Б.  Рысь

В.  Волк

Г.  Кабан

Д. Лось

32. Какой заповедник находится на территории Самарской области 

А. Самарская Лука

Б.  Бузулукский бор

В.  Жигулевский

Г.  Васильевские острова

Д.  Рачейский бор

33. Организация «Самарская Лука» - это 

А. Заповедник

Б.  Памятник природы

В.  Заказник

Г.  Лечебно-оздоровительная местность

Д. Национальный парк

34. Отметьте наиболее ценный лесной массив на территории Самарской и Оренбургской областей

А. Бузулукский

Б.  Рачейский

В.  Муранский

Г.  Золотой бор

Д. Ягодный лес

35. Обитателем самарских лесов является

А. Медведь

Б.  Кабан

В.  Сурок

Г.  Цапля

Д.  Полоз
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4
Дополнения и изменения к рабочей программе на 200__/200__ учебный год

В рабочую программу вносятся следующие изменения:

1. 

Рабочая программа пересмотрена и одобрена на заседании кафедры «____»_________200__г.







Заведующий кафедрой ____________________


Внесенные изменения утверждаю








Декан








«____»____________200___ года

